
10 KM-Lauf 

Wichtige Informationen! 

 

Startzeit: 11:35 
 
Startort: An der Ostwestfalenhalle Kaunitz 
 
Laufstrecke:  
Um auf volle 10 KM zu kommen, wird zunächst eine Runde des KIDS-Graf im Uhrzeigersinn 
gelaufen, bevor die Läufer auf die Originalstrecke einbiegen und bis zum Schloss nach Schloß 
Holte-Stukenbrock laufen. Die 10 KM-Strecke hat separate Kilometerschilder (schwarze Zahl auf 
weißem Hintergrund) 
 
Verpflegungsstellen: 
Auf der Strecke erwarten die Läufer je ein Elli-Versorgungspunkt und eine Christinen 
Erfrischungsquelle, an denen jeweils Wasser, Cola, Gels und Schwämme angeboten werden. 
 
Bustransfer:  
Für die 10 KM-Läufer ist ein separater Bus vorgesehen (siehe Busfahrplan) 
 
Kleiderbeutel: 
Ein Kleiderbeutel wird mit der Startnummer ausgehändigt und vom Start in Kaunitz zum Ziel 
befördert. 
 
Voranmeldung:  
Ist möglich bis 14.8. Dann schließe die Onlineanmeldung für alle Läufe. 
 
Nachmeldung: 
Nachmeldungen sind zu den Ö nungszeiten des Meldebüros in Schloß Holte-Stukenbrock 
möglich. Zur Nachmeldung ist ein Mobiltelefon mit Kamera und Internetzugang zwingend 
erforderlich. Der Nachmelder scannt im Meldebüro eine QR-Code und trägt seine Daten 
selbstständig ein und sendet somit seine Daten in das Meldeportal. Anschließend geht der 
Teilnehmer zum Meldeschalter, dort wird sein Datensatz aufgerufen und eine Startnummer 
zugeordnet. Die Bezahlung der Startgebühr erfolgt bei Empfang der Startnummer in bar. 
Nachmeldungen am Startort in Kaunitz sind in begrenztem Umfang im dortigen Meldebüro 
möglich. Die Teilnehmer kümmern sich dann eigenständig um die Fahrtwege, da der Bus für die 
10 KM-Läufer nur vom Meldebüro zum Start in Kaunitz fährt (siehe Busfahrplan). Auch in Kaunitz 
werden den 10 KM-Läufern Kleiderbeutel ausgehändigt, die zum Ziel ans Schloss transportiert 
werden. 
 

 
Wir wünschen Euch einen tollen 10 KM-Lauf! 
 


